Nuestro Establecimiento

Camino Recovery Centre esta situado en una villa
privada rodeada de jardines. Nuestro Centro esta a
unos minutos andando del mar Mediterraneo y playas
arenosa.

Ofrecemos habitaciones comodas. Hay un salén

y un comedor para el uso de los clientes, también
disponemos de salén para las familias de los clientes
que nos pueden visitar los domingos.

Ofrecemos comida casera, servidas al aire libre
durante el afio siempre que sea posible. Estamos
abierto los 365 dias del afio.

Contactenos

Para mas informacion visite nuestra pagina web
www.caminorecovery.com. O bién, por favor
telefonéenos para una charla informal. Toda la
informacion es tratada en confianza y con respeto.

De momento, nuestro Centro es de habla inglesa
solamente, aunque esta previsto en un futuro
préximo, hacerlo an ambos idiomas, ingles y espafol.

Telf. Espafia: +34 952 784 228
Telf. Reino Unido: +44 207 558 8420
E-mail: meena@caminorecovery.com

Camino Recovery Centre
Avenida de Las Mimosas 189
Linda Vista Baja

San Pedro de Alcantara
29670 Malaga

Espafa

Nuestro aeropuerto mas cercano esta en Malaga, el
cudl esta aproximadamente a 45 minutos de Camino
Recovery Centre. Recogemos a los clientes que
llegan al aeropuerto.

Camino

RECOVERY

Camino Recovery Centre
Hrecuperacion De Adicciones,
Traumas, Depresion'Y Ansiedad

www.caminorecovery.com




Camino Recovery Centre es un intimo y hogarefio
centro con 8 camas situado en el sur de Espana, en
Marbella .Estamos especializados en el tratamiento
de adicciones que incluyen:

@ Alcohol
® Drogas
® Comida
® Juego
@® Sexo

También tratamos condiciones asociadas, conocida
como “ diagnosis dual”, tales como:

Trauma @® Depresion
Ansiedad @ Desordenes alimentarios/

Trastorno del preocupacion por la imagen
estado de animo Asuntos de familia de origen
Trastorno bipolar Conflictos en las relaciones

Iray rabia Trastorno obsesivo
Dolor y pérdida compulsivo
ADD/ADHD
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Tratamiento

Nuestro equipo clinico tiene conocimiento
especializado con mas de 30 afios de experiencia
en el tratamiento de adicciones y condiciones
coexistenciales tales como trauma, depresion y
ansiedad.

Proporcionamos tratamiento de la mejor calidad,
profesional, rentable y cuidadoso:

® Desintoxicacion de las drogas y el alcohol
supervisada médicamente.

@ Atencién primaria residencial de un minimo
de 30 dias:

® Aproximacion a los 12 pasos de acuerdo
con el modelo de Minesota.

® Desensitisacion y reproceso de
movimiento de los ojos (EMDR).

® Asistencia equina psicoterapeuta(EAP)

® Trabajo de familia.

® De 30 a 60 dias de cuidados secundarios

(seguido al completar los 30 dias de programa).

@ Atencién semanal.
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Nuestro Enfoque

En nuestra opinion, la adiccién es una enfermedad
progresiva; es una enfermedad que también afecta a
toda la familia, por lo tanto, la busqueda de un
tratamiento efectivo es crucial para el proceso de
recuperacion.

La terapia de grupo -respaldada por un programa de
12 pasos y un enfoque especial en trabajo de familia
—es fundamental en el tratamiento que llevamos a
cabo en Camino Recovery Centre.También estamos
especializados en EMDR y EAP- intevenciones
terapeuticas muy efectivas en el tratamiento de
adicciones y traumas.

Ofrecemos cuidado individualizado puesto que no
hay dos personas iguales. Solo tenemos 8
camas,por lo que no hay sitio para esconderse.

Nuestro objetivo general es preparar personas-
mente y cuerpo- a mantener la sobriedad prolongada

con paz mental y calidad de vida.

Don Lavender, BA, M.Div., Programme Director.




